
ÏÀÌßÒÊÀ 2 – ñïåöèàëèñò
ïî îõðàíå òðóäà

Êòî ïðîâîäèò

Íåïîñðåäñòâåííûé ðóêîâîäèòåëü ðàáîò (íà÷àëüíèê ïðîèçâîäñòâà, öåõà, ó÷àñòêà, 
ìàñòåð, ïðîðàá, èíñòðóêòîð è äðóãèå óïîëíîìî÷åííûå äîëæíîñòíûå ëèöà).
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Ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå èñïîëüçóþò ïî íàçíà÷åíèþ îôèñíîå îáîðóäîâàíèå 
(ïåðñîíàëüíûå ýëåêòðîííûå âû÷èñëèòåëüíûå ìàøèíû, êîïèðîâàëüíî-
ìíîæèòåëüíóþ òåõíèêó, ñêàíèðóþùèå óñòðîéñòâà, êîòîðûå, àíàëèçèðóÿ êàêîé-
ëèáî îáúåêò (èçîáðàæåíèå, òåêñò), ñîçäàþò öèôðîâóþ êîïèþ èçîáðàæåíèÿ 
îáúåêòà), ò.å. îôèñíûé ïåðñîíàë.

Ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå íå çàíÿòû íà ðàáîòàõ ïî ìîíòàæó, ýêñïëóàòàöèè, íàëàäêå, îáñëóæèâàíèþ è ðåìîíòó 
îáîðóäîâàíèÿ, èñïîëüçîâàíèþ èíñòðóìåíòà, õðàíåíèþ è ïðèìåíåíèþ ñûðüÿ è ìàòåðèàëîâ (çà èñêëþ÷åíèåì 
ðàáîò ñ ïîâûøåííîé îïàñíîñòüþ).

Ðàáîòíèêîâ, âûïîëíÿþùèõ äèñòàíöèîííóþ ðàáîòó.

Ïåðå÷åíü äîëæíîñòåé ñëóæàùèõ, îñâîáîæäàåìûõ îò ïåðâè÷íîãî èíñòðóêòàæà íà ðàáî÷åì ìåñòå, 
ñîñòàâëÿåò ñëóæáà îõðàíû òðóäà (ñïåöèàëèñò ïî îõðàíå òðóäà ëèáî óïîëíîìî÷åííîå äîëæíîñòíîå 
ëèöî íàíèìàòåëÿ, íà êîòîðîå âîçëîæåíû îáÿçàííîñòè ñïåöèàëèñòà ïî îõðàíå òðóäà). Ïåðå÷åíü 
ñîñòàâëÿåòñÿ ñ ó÷àñòèåì ïðîôñîþçà, ïðè åãî íàëè÷èè, è óòâåðæäàåòñÿ ðóêîâîäèòåëåì îðãàíèçàöèè.

Êàêèõ ðàáîòíèêîâ ìîæíî îñâîáîäèòü îò èíñòðóêòàæà? 

Ñëó÷àè, êîãäà 
íóæíî ïðîâîäèòü 

Êàêèå äîêóìåíòû 
ïîíàäîáÿòñÿ

Âèä ïðîâåäåíèÿ

Èíäèâèäóàëüíûé

1
2Ãäå è êàê ôèêñèðîâàòü

Проверяющий обязан предъявить

ñëóæåáíîå 
óäîñòîâåðåíèå

ïðåäïèñàíèå 
íà ïðîâåäåíèå

ïðîâåðêè
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ПАМЯТКА 

– ñïåöèàëèñò
ïî îõðàíå òðóäà

акт формы Н-1 (акт формы Н-1Е, акт формы Н-1М), 

или акт формы НП, или акт служебного расследования планы, схемы, эскизы, фотоснимки 

и (или) видеозаписи места происшествия, 

записи камер видеонаблюдения (при наличии)

объяснения потерпевшего, 

очевидцев (свидетелей), 

работающих, должностных и иных лиц
копии документов (выписки из них) о прохождении 

потерпевшим обучения, инструктажа и проверки знаний 

по вопросам охраны труда, медицинских осмотров, 

о получении СИЗ и иных документов
заключения о тяжести 

производственной травмы

документы правоохранительных 

органов, организаций 

здравоохранения, других органов 

и организаций (при их наличии)

протокол об определении степени 

вины (в случае определения 

в действиях потерпевшего грубой 

неосторожности)

заключения экспертиз, 

результаты лабораторных 

исследований, экспериментов, 

анализов (при их наличии)

копии локальных 

правовых актов (извлечения, 

выписки из них)

иные документы, имеющие значение 

для расследования несчастного случая

копии постановлений по делам об административных 

правонарушениях (при их наличии);

особые мнения лиц, участвовавших в расследовании (при их наличии)

X НЕ НАЧИНАТЬ РАБОТЫ БЕЗ:

· наряда-допуска и ответственного руководителя;

· допуска персонала к высотным работам;

· проверки погоды: НЕТ гололеду, ветру ≥15 м/с, температуре ниже –30 
°C, грозе.

·

X НЕ ВЫХОДИТЬ НА КРОВЛЮ БЕЗ СИЗ ОТ ПАДЕНИЯ:

· при уклоне >20 °;

· на расстоянии <2 м от перепада >1,3 м;

· на плоской кровле без парапета ≥1,1 м.

X НЕ ИСПОЛЬЗОВАТЬ:

· металлический инструмент (только деревянные/пластиковые лопаты);

· наружные пожарные лестницы для подъема (только внутренние);

· неисправные СИЗ или каски.

X НЕ НАРУШАТЬ ТЕХНОЛОГИЮ:

· начинать очистку с края карниза (только от конька);

· сбрасывать снег на провода, деревья, автомобили;

· касаться электропроводов и антенн;

· очищать тонкий слой наледи на скатах (кроме свесов).

X НЕ ИГНОРИРОВАТЬ БЕЗОПАСНОСТЬ ВНИЗУ:

· оставлять неогороженную зону (6–10 м от здания);

· не выставлять дежурного для предупреждения людей;

· оставлять открытыми выходы со стороны работ.

·

X НЕ ДОПУСКАТЬ:

· работу в одиночку;

· крепление пояса за трубы или вентшахты;

· нахождение под кровлей во время работ;

· свешивание с края крыши при сбивании сосулек. 

·

X С ПОДЪЕМНИКАМИ (ПМРП) ЗАПРЕЩЕНО:

· выходить из платформы на кровлю;

· работать не пристегнутым;

· садиться на перила платформы.

ГЛАВНЫЕ ЗАПРЕТЫ

при очистке кровель от снега и наледи

НЕ НАЧИНАТЬ РАБОТЫ БЕЗ:

наряда-допуска и ответственного 

руководителя;

допуска персонала к высотным 

работам;

проверки погоды: НЕТ гололеду, 

ветру ≥15 м/с, температуре 

ниже –30 °C, грозе.

НЕ ВЫХОДИТЬ НА КРОВЛЮ БЕЗ СИЗ 

ОТ ПАДЕНИЯ:

при уклоне ˃20 °;

на расстоянии ˂2 м от перепада ˃1,3 м;

на плоской кровле без парапета ≥1,1 м.

НЕ ИСПОЛЬЗОВАТЬ:

металлический инструмент (только 

деревянные/пластиковые лопаты);

наружные пожарные лестницы 

для подъема (только внутренние);

неисправные СИЗ или каски.

НЕ НАРУШАТЬ 

ТЕХНОЛОГИЮ:

начинать очистку 

с края карниза 

(только от конька);

сбрасывать снег 

на провода, деревья, 

автомобили;

касаться 

электропроводов 

и антенн;

очищать тонкий слой 

наледи на скатах 

(кроме свесов).

НЕ ДОПУСКАТЬ:

работу в одиночку;

крепление пояса 

за трубы или 

вентшахты;

нахождение под 

кровлей во время 

работ;

свешивание с края 

крыши при сбивании 

сосулек.

С ПОДЪЕМНИКАМИ 

(ПМРП) ЗАПРЕЩЕНО:

выходить 

из платформы 

на кровлю;

работать 

не пристегнутым;

садиться на перила 

платформы.

НЕ ИГНОРИРОВАТЬ 

БЕЗОПАСНОСТЬ ВНИЗУ:

оставлять 

неогороженную 

зону (6–10 м 

от здания);

не выставлять 

дежурного 

для предупреждения 

людей;

оставлять открытыми 

выходы со стороны 

работ.


