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19 декабря в учреждении образования состоялось  занятие в рамках 

проекта «Школа Активного Гражданина». 

Тема: Молодость – время выбора. Профессиональное 

самоопределение» (основы профессионального выбора; встречи с 

молодыми профессионалами с активной гражданской позицией)  

В подготовке к проведению мероприятия принимал участие классный 

руководитель 10 класса Ломоносова Т.Г. В подготовке  материалов были 

задействованы учащиеся 8, 10 классов. В мероприятии приняли участие 

учащиеся 8 класса (14 учащихся), 9 класса (14 учащихся), 10 класса (2 

учащиеся), 11 класса (4 учащихся). Всего: 34 человек.  

 

 

Приглашенными гостями мероприятия стали ведущий специалист по 

кадрам СПК «Жуховичи» Анна Михайловна Рутковская и молодой 

специалист государственного учреждения образования «Жуховичская 



средняя школа» учитель английского языка Ильюшонок Матвей 

Александрович. 

Для проведения викторины использовалась презентация, размещенная 

на Национальном образовательном портале.  

 

 
 

Участники мероприятия ответили на следующие вопросы: 

1. Что такое профессиональное самоопределение?  

2. Почему формула выбора профессии «хочу-могу-надо» считается 

оптимальной для успешного профессионального самоопределения? 

Учащаяся 10 класса Воронко 

Елизавета поделилась своими мыслями о 

важности осознанного выбора профессии: 

учёт и соотношение «МОГУ-НАДО-

ХОЧУ» 

3. Какие профессии можно отнести к 

типу «человек-техника», «человек-

человек», «человек-природа», «человек-

знаковая система», «человек-

художественный образ»?  

Учащиеся познакомились с тем,  что лежит в основе  каждого типа и с 

чем связаны эти профессии. С учащимися была проведена диагностика по 

определению к типу профессий  по классификации Е.А.Климова. 

Большинство  учащихся выбрали тип «человек-художественный образ», 

большинство парней выбрали тип «человек-техника» 

4. Как опыт работы в волонтерских и студенческих отрядах, лагерях 

труда и отдыха может повлиять на выбор профессии? 

Учащиеся отметили, что работа в волонтёрских и студенческих 

отрядах, лагерях труда и отдыха влияет на развитие профессиональных 

навыков, помогает осознать собственные профессиональные интересы, 

предоставляет возможность познакомиться с людьми из разных 

профессиональных сфер деятельности, приобрести профессиональный опыт 

в любой профессии, сформировать чувство социальной ответственности, 



способствует развитию стрессоустойчивости и умения быстро принимать 

решения, что является важным во многих профессиях, помогает не только 

расширить личные и профессиональные компетенции, но и оказывает 

значительное влияние на выбор будущей профессии. 

5. Из каких достоверных источников можно получить информацию о 

профессиях? 

Учащиеся отметили, что получить информацию о той или иной 

профессии можно на  официальных государственных сайтах;  сайтах 

учреждений образования,  молодежных общественных объединений,  

Белорусского республиканского союза, профессионального союза, рынке 

труда и сервисах по трудоустройству,  научных и исследовательских работ, 

социальных сетях и профессиональных платформах. 

 

На втором этапе мероприятия в рамках ШАГа 2 состоялось знакомство 

с гостями: ведущим специалистом по кадрам СПК «Жуховичи» Анной 

Михайловной Рутковской и молодым специалистом государственного 

учреждения образования «Жуховичская средняя школа» учителем 

английского языка Ильюшонком Матвеем Александровичем.  

Встреча прошла с использованием 

формата телевизионного проекта «100 

вопросов взрослому». Участники 

мероприятия смогли задать интересующие 

их вопросы. Приведем наиболее интересные 

из них: 

- Назовите три плюса Вашей 

профессии.  

- Почему Вы выбрали именно эту 

профессию?  

- Ваш выбор профессии был осознанным или спонтанным? 

- Кто или что повлияло на Ваш выбор?  

- Сыграли ли они какую-либо роль в выборе профессии?  

- Где можно получить образование или квалификацию в реализуемой 

вами профессиональной сфере деятельности?  

- Какие возможности Ваша 

профессия дает для самореализации 

личности?  

- Какое значение Ваша профессия 

имеет для развития нашего региона?  

- Что нужно для того, чтобы быть 

успешным в Вашей профессии? 

- Какие возможности для карьерного 

роста есть в Вашей профессии?  

- Назовите основные навыки, 

качества, которые нужны в данной профессии.  



- Что бы Вы посоветовали тем, кто хочет связать свою жизнь с данной 

профессией? 

Оба гостя отметили, что любая профессия имеет важное значение в 

развитии страны и Кореличского района. Чтобы добиться  успехов в своей 

профессии, нужно любить её, воспитывать в себе такие качества, как  

самодисциплина,  способность к обучению, ответственность и 

исполнительность, коммуникабельность и умение налаживать контакты.  

 

В ходе реализации ШАГа 3 ребятам было предложено ответить на 

следующие вопросы:  

- Насколько актуальна для вас тема сегодняшнего разговора?  

- Как правильно и осознанно выбрать будущую профессию? 

Ребята выдвинули идеи и предложения по теме проведенного 

мероприятия и создали «Дерево идей и инициатив» 

 

 

    

 


