 	   ЗАЦВЯРДЖАЮ
  Дырэктар Жухавіцкай СШ 
        ________Л.М. Камера
                          ___ _____________

ПЛАН 
мерапрыемстваў у рамках месячніка па фарміраванні каштоўнасных адносін да жыцця ў непаўналетніх “Мы патрэбны адзін аднаму”
з 10 верасня па 10 кастрычніка 2024 года

Мэта: фарміраваць у вучняў жыццястойкую пазіцыю, пазітыўны настрой і ўменне кіраваць сваімі эмоцыямі. 
Усе віды дзейнасці ў дадзеным накірунку накіраваны на фарміраванне і развіцце ўпэўненай у сабе  асобы вучня, паляпшэнне псіхалагічнай атмасферы сярод вучняў, а таксама іх эмацыянальнага стану. 

	№ п/п
	Мерапрыемствы
	Тэрмін выканання
	Адказныя

	1.
	Прадстаўленне справаздачы аб правядзенні месячніка ўаддзел адукацыі Карэліцкага райвыканкама
	Да 15.10.2024
	Педагог сацыяльны, педагог-псіхолаг

	2.
	Абнаўленне і размяшчэнне тэматычных матэрыялаў на сайце і інфармацыйных стэндах установы адукацыі для законных прадстаўнікоў, якія прапагандуюць сямейныя і духоўныя каштоўнасці да жыцця ў бацькоўскіх чатах пасрэдствам мэсэнджэраў
	 На працягу месячніка – далей - пастаянна
	Педагог сацыяльны, педагог-псіхолаг

	3.
	Размяшчэнне на сайце установы адукацыі інфармацыі аб рабоце гарачай тэлефоннай лініі 170, тэлефон рэспубліканскай “Дзіцячай тэлефоннай лініі”(8-801-100-1611); Рэспубліканскага цэнтра псіхалагічнай дапамогі (+375173001006)
	На працягу месячніка – далей - пастаянна
	Педагог сацыяльны, педагог-псіхолаг

	4
	Правядзенне семінараў, практычных заняткаў для педагагічных работнікаў, законных прадстаўнікоў вучняў па пытаннях своечасовага распазнавання маркераў суіцыдальнай рызыкі, з мэтай павышэння кампетэнтнасці па пытаннях псіхаэмацыянальнага стану непаўналетніх
	З 10.09.2024 па 10.10.2024
Далей – пастаянна
	Педагог сацыяльны, педагог-псіхолаг

	5
	Праводзіць работу па пытаннях маральнага выхавання моладзі, прафілактыцы гвалту сярод моладзі з запрашэннем супрацоўнікаў АУС Карэліцкага райвыканкама
	Пастаянна
	Нам. дырэктара па выхаваўчай рабоце

	Работа з педагогамі

	1.
	Кансультацыі для педагогаў “Канфлікты з падлеткам: як паводзіць сябе ў канфліктных сітуацыях”.
“Роль педагога ў пераадольванні крызісных сітуацый у дзяцей і падлеткаў”
	24.09.2024

08.10.2024
Далей – пастаянна
	Педагог сацыяльны, педагог-псіхолаг


	Работа з бацькамі

	1.
	Группавыя кансультацыі “Цяжкасці ў зносінах”.
“Як зберагчы дзіця ад трывогі і дыпрэсіі”
	21.09.2024
28.09.2024
	Педагог сацыяльны, педагог-псіхолаг

	Работа з вучнямі

	1.
	Агульнашкольная акцыя «Я выбіраю жыццё»
	11.09.2024
	Педагог сацыяльны, педагог-псіхолаг, класныя кіраўнікі

	  2.
	Правядзенне мерапрыемстваў, накіраваных на стварэнне дабразычлівага эмацыянальнага клімату ў вучнёўскіх калектывах
Заняткі з элементамі трэнінгу:
· “Рыхтуемся да жыццёвых выпрабаванняў»”(5-7 кл)
· “Станоўчыя і адмоўныя эмоцыі»” (8-9 кл.) 
· “Сакрэты добрага настрою” (1-4 кл.) 
·  “Самадапамога ў стрэсавых і крызісных сітуацыях” (10-11 кл.)
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Групавая кансультацыі:
·  Вучні  8-9 класаў “Пазітыўныя адносіны да жыцця – шлях да гармоніі і шчасця”.
· Вучні 10-11 класаў “Як змагацца са стрэсам”
	
  
    
    14.09.2024
21.09.2024
28.09.2024
05.10.2024
далей – пастаянна


16.09.2024
23.10.2024
	


Педагог сацыяльны, педагог-псіхолаг



Педагог сацыяльны, педагог-псіхолаг

	3.
	Выяўленне вучняў з нізкім сацыяльным статусам
	з 23.09 па 10.10
Студзень
	Класныя кіраўнікі

	4.
	Сустрэча вучняў з настаяцелем прыхода храма Раства Іаана Прадцечы  “Жыццё даецца адзін раз”
	11.09.2024
	Нам. дырэктара па выхаваўчай рабоце

	5.
	Правядзенне дыягнастычных мерапрыемстваў па выяўленні вучняў, схільных да аўтаагрэсіўных і суіцыдальных дзеянняў.
Аказанне комплекснай дапамогі непаўналетнім (па неабходнасці) сумесна з тэрытарыяльнай арганізацыяй аховы здароўя
	Да 10.10.2024

Пастаянна
	Педагог-псіхолаг
ДУА “СПЦ Карэліцкага раёна”, УАЗ “Карэліцкая ЦРБ”

	6.
	Прадаставіць у ДУА “СПЦ Карэліцкага раёна” вынікі дыягнастычных мерапрыемстваў па выяўленні вучняў, схільных да аўтаагрэсіўных і суіцыдальных дзеянняў.

	Да 15.10.2024
	Педагог-псіхолаг


	7.
	Сустрэча вучняў з медыцынскімі работнікамі на тэму “Маё здароўе”
	27.09.2024
	Нам. дырэктара па выхаваўчай рабоце

	8.
	Правядзенне класных і інфармацыйных гадзін,  заняткаў з элементамі трэнінгу,  якія прапагандуюць каштоўнасць чалавечага жыцця, пазітыўнае светаўспрыманне ў вучняў:

1 клас: : гульня-практыкум “Падары ўсмешку сябру”;
2 клас: гутарка“Сакрэты добрага настрою”;
3 клас: гутарка “Твой выбар – тваё жыццё”;
4 клас: псіхалагічная гульня “Беражы сваё жыццё”;
5 клас: гутарка“Які цудоўны гэты свет!”
6 клас: круглы стол“У пошуках добрага настрою”;
7 клас: гутарка“Свет пачуццяў і эмоцый”
8 клас:  дыспут “Жыццё цудоўнае!...мы галасуем за жыццё”
9 клас: гутарка“Як кіраваць эмоцыямі”;
10 клас: занятак з элементамі трэнінгу“Я выбіраю жыццё”; 
11 клас: круглсы стол “Усё ў тваіх руках”
	

      

11.09.2024

18.09.2024

25.09.2024
02.10.2024
09.10.2024
11.09.2024
18.09.2024
25.09.2024

02.10.2024
09.10.2024

17.09.2024
	Класныя кіраўнікі




	9.
	Маніторынг сацыяльных сетак вучняў з мэтай своечасовага выяўлення суіцыдальных сцільнасцей і дэструктыўных паводзін
	пастаянна
	Педагог сацыяльны, педагог-псіхолаг, класныя кіраўнікі



Педагог сацыяльны    			                        			С.А.Усцюжаніна 
Педагог-псіхолаг                                                                                   	 А.П. Хваль											
