Зацвярджаю
дырэктар дзяржаўнай установы адукацыі 

 ”Жухавіцкая сярэдняя школа”
______________________Л.М. Камера

ПЛАН   РАБОТЫ

 ПА ЗАБЕСПЯЧЭННІ ПСІХАЛАГІЧНАЙ  ПАДТРЫМКІ НАВУЧЭНЦАЎ І АКАЗАННІ ІМ ПСІХАЛАГІЧНАЙ ДАПАМОГІ
ДЗЯРЖАЎНАЙ УСТАНОВЫ АДУКАЦЫІ  «ЖУХАВІЦКАЙ СЯРЭДНЯЙ ШКОЛЫ»

 на 2024/2025 НАВУЧАЛЬНЫ ГОД 

МЭТА: садзейнічаць ў стварэнні ўмоў для  асобаснага развіцця, пазітыўнай сацыялізацыі, прафесійнага станаўлення і жыццёвага самавызначэння  навучэнцаў і выхаванцаў у школе-сад, сям'і  і сацыяльным асяроддзі.

ЗАДАЧЫ: 

· садзеянне ў арганізацыі своечасовай комплекснай асобасна-арыентаванай  дапамогі  навучэнцам і выхаванцам;

·  садзеянне ў фарміраванні эмацыянальна-спрыяльнай атмасферы ў дзіцячым і педагагічным калектывах, сем'ях і сацыяльным асяроддзі навучэнцаў і выхаванцаў; 

· садзеянне ў папярэджанні сямейнай неблаганадзейнасці, сацыяльнага сіроцтва, насілля ў сям’і, прафілактыка асацыяльных паводзін, безнагляднасці, правапарушэнняў навучэнцаў і выхаванцаў, прапаганда ЗЛЖ, павышэнне псіхолага-педагагічнай культуры ўсіх удзельнікаў адукацыйнага працэсу

	Напрамкі
	З бацькамі
	З дзецьмі
	З педагогамі
	Са спецыялістамі
	З установамі і арганізацыямі
	Тэрміны выканання
	Адказныя

	Інфармацыйна – аналітычная дзейнасць
	1. Размяшчэнне інфармацыі на школьным стэндзе і сайце:

 - аб графіку работы  педагога -псіхолага;

-аб Сусветным дні прадухілення самагубств 
	1. Дзень прафілактыкі суіцыдальных паводзін.

2. Размяшчэнне інфармацыі на школьным стэндзе і сайце
 педагога - псіхолага;

-аб Сусветным дні прадухілення самагубств.

	1. Складанне планаў і праграм работы на вучэбны год.

2.Размяшчэнне інфармацыі на школьным стэндзе і сайце
 педагога - псіхолага;

-аб Сусветным дні прадухілення самагубстваў.


	
	
	Верасень, 2024
	Хваль А.П. педагог- псіхолаг

	Прафілактычна – асветніцкая дзейнасць
	1.Гутарка “Бяспечныя паводзіны – поспех здаровага дзіцяці”.

2.Планаванне прафілактычнай работы з бацькамі вучняў з павышанай трывогай.

3.Адаптацыя першакласнікаў
	1.Дзень прафілактыкі суіцыдальных паводзін.

3. Занятак “Я выбіраю жыцце! Цана жыцця”.

4. Гутарка “Міласэрнасць, як неабходная якасць душы чалавека”.

5.Акцыя “Жыццё – цудоўна!”.

6.Прафілактычная работа па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.
	1. Круглы стол “Узамемадзеянне класнага кіраўніка з сям’ей”.

2.Састаўленне памятак работы з вучнямі, з павышанай трывогай.

3.Адаптацыя першакласнікаў
	
	
	Верасень, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Дыягнастычная

дзейнасць
	Дыягностыка па запросам.
	1. Нагляданне за вучнямі 1 і 5 класаў у перыяд адаптацыі ў час пасля вучэбных заняткаў.

2. Выяўленне рызыкі суіцыдальных паводзін вучняў.
3.Дыягностыка дзяцей, якія выхоўваюцца ў замяшчальных сем’ях.

4. Дыягностыка дзяцей з АПФР.

5. Дыягностыка высокаматываваных (адораных) вучняў.
6.Дыягностыка псіхаэмацыянальнага стану непаўналетніх (у рамках месячніка)
	1. Нагляданне за паводзінамі вучняў на ўроках і перапынках.
2.Дыягностыка па запросам.
	
	
	Верасень, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг


	Кансультацыйная дзейнасць
	 1.«Цяжкасці адаптацыйнага перыяду» (для бацькоў 1,5 класаў).

 2.“Прыняцце дзіцяці”.
3.“Дзіцячы абман”
4. “Індывідуальныя кансультацыі  па запросам”                5. “Прызнакі суіцыдальных паводзін сярод падлеткаў”.  
6. Узроставыя псіхалагічныя асаблівасці вучняў 1 класа. 
           
	1.Прафілактычная гутарка да Дня прафілактыкі суіцыдаў.

2. ГК    «Як перамагчы дрэнны настрой» 

2.«Развіццё навыкаў сацыяльных паводзін».

3. “Адносіны з дарослымі”

4. Індывідуальныя кансультацыі  па запросам”
	1.ГК  Папярэджанне рызыкі суіцыдальных паводзін сярод дзяцей і падлеткаў .

2.ГК «Арганізацыя эфектыўнага ўзаемадзеяння з бацькамі».

3. “Прызнакі суіцыдальных паводзін сярод падлеткаў”.                  
	
	
	Верасень, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Карэкцыйна – рэабілітацыйная 
	 1.Круглы стол “Маё дзіця - школьнік”.

2.Рэкамендацыі па выхаванню жзяцей  з павышанай трывогай.
	1.Заняткі па адаптацыі да школы, для вучняў 1 і 5 класаў.

2.Заняткі з элементамі трэнінгу  па фарміраванні цэннасных адносін да жыцця.

3.Правядзенне карэкцыйных заняткаў па выніках дыягностык, даследаванняў, назіранняў.
	1.Выяўленне і ўлік дзяцей, якія знаходзяцца ў сацыяльна небяспечным становішчы.

2. Занятак “Я школьнік!” (5 кл.).
	
	
	Верасень, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Абараняльная дзейнасць
	1.Наведванне сямей з мэтай выяўлення семейнай неблаганадзейнасці, фактаў жорсткага абыходжання з дзецьмі, арганізацыя працы па абароне правоў і законных інтарэсаў дзяцей.

2.Гутаркі і  заключэнне згод з бацькамі на правядзенне дыягнастычных і карэкцыйных мерапрыемстваў (1-11 класы). 

	Гутаркі і  заключэнне згод з вучнямі на правядзенне дыягнастычных і карэкцыйных мерапрыемстваў (8 клас– з 14 год) .


	1.Пасяджэнне Савета прафілактыкі.

2.Рэйд «Падлетак».


	
	
	Верасень, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг, 
класныя кіраўнікі, выхавацель дашкольнай групы.



	Метадычная дзейнасць
	1.Арганізацыя і метадычная падрыхтоўка да правядзення дыягнастычных мерапрыемстваў, кансультацый.
2.Распрацоўка і распаўсюджванне  памятак  бацькам па пытаннях фарміравання цэннасных адносін да жыцця непаўналетніх.


	1.Распрацоўка і распаўсюджванне  памятак  для настаўнікаў і бацькоў па пытаннях прафілактыкі суіцыдальных  паводзін непаўналетніх;

2.Планаванне прафілактычнай работы па выяўленню неблаганадзейнасці ў сям’ях.
	1. Праца з метадычнай літаратурай, вывучэнне нарматыўна-прававых актаў.

3.Распрацоўка і распаўсюджванне  памятак  для настаўнікаў па пытаннях фарміравання цэннасных адносін да жыцця непаўналетніх
	
	
	Верасень, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Інфармацыйна – аналітычная дзейнасць
	1.Месячнік  па прафілактыцы ужывання наркатычных сродкаў сярод падлеткаў
2.Прафілактычная акцыя «Місія жыць! 
Размяшчэнне інфармацыі на стэндзе і сайце. 3.Асвета законных прадстаўнікоў па пытаннях гвалту ў адносінах да непаўналетніх, яго праяўленні, прызнаках, негатыўных выніках і магчымых варыянтах звароту за дапамогай

	1.Месячнік па прафілактыцы ужывання наркатычных сродкаў сярод падлеткаў
2.Прафілактычная акцыя «Місія жыць! 
3.Асвета вучняў па пытаннях гвалту ў адносінах да непаўналетніх, яго праяўленні, прызнаках, негатыўных выніках і магчымых варыянтах звароту за дапамогай
	1.Псіхолага-педага-

гічны кансіліум па адаптацыі 5-класнікаў.

2. Месячнік «Спыніся, за кайфам – бездна!».
4.Прафілактычная акцыя «Місія жыць! 
3.Асвета педагогаў па пытаннях гвалту ў адносінах да непаўналетніх, яго праяўленні, прызнаках, негатыўных выніках і магчымых варыянтах звароту за дапамогай
	
	
	Кастрычнік, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Прафілактычна – асветніцкая дзейнасць
	1. Гутарка “Безкантрольнасць свабоднага часу дзяцей – асноўная прычына правапарушэнняў”


	1.Рэйд  «Падлетак».

2.Адзіны дзень прафілактыкі наркаманіі.

3.Прафілактычная  работа па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.


	Прафілактычная работа па ранняму выяўленню неблаганадзейных сем’яў.
	
	
	Кастрычнік, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Дыягнастычная

дзейнасць
	Дыягностыка па запросам.
	1.  Дыягностыка адаптацыя 1,5 класаў.
2. Псіхасацыяльнае анкетаванне (V-ХІ кл.)
3. Дыягностыка дзяцей, якія выхоўваюцца ў замяшчальных сем’ях.


	Дыягностыка па запросам.
Дыягностыка на прадмет выяўлення прызнакаў гвалту над непаўналетнімі “Карта назірання”
	
	
	Кастрычнік, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Кансультацыйная дзейнасць
	1.ГК “Мнагадзетная сям’я ў сучасным грамадстве” .

2.Кансультацыі па пытаннях прадухілення залежнасцей.

3. Мае дзіця становіцца падлеткам.
	1. Гутарка  “ Асновы маральна – этычнай культуры”.

2.ГК “Як выбраць сабе прафесію”.

3. ГК “Наркотыкі ці здароўе?”
4. “Жыццё – важнейшая каштоўнасць”.
	1.Кансультацыя для класных кіраўнікоў па пытаннях выхавання і ўзаемадзеяння.

2. Кансультацыі па пытаннях прадухілення залежнасцей.

3.Кансультацый па пытаннях адаптацый вучняў 1,5 класаў.

	
	
	Кастрычнік, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Карэкцыйна – рэабілітацыйная
	Круглы стол “Зберажом здароўе”.
	1.Адаптацыйны занятак “Цяжкасці першакласніка ў школе і дома”.

2.Заняткі з элементамі трэнінга па развіццю сацыяльных навыкаў.

3.Заняткі “Мы супраць нанкотыкаў”.
4. Адаптацыйны занятак “Я –пяцікласнік!”;
“Я - школьнік”

5. Правядзенне карэкцыйных заняткаў па выніках дыягностык, даследаванняў, назіранняў
	
	
	
	Кастрычнік, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Абараняльная дзейнасць
	1.Рэйд “Сям’я”.


	1.Праца з дзіцячым прававым сайтам.
	1.Інструктаж па правілах паводзін на вуліцах і дарогах у час канікул.

2.Пасяджэнне Савета прафілактыкі.
	
	
	Кастрычнік, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг, 
класныя кіраўнікі, выхавацель дашкольнай групы.



	Метадычная дзейнасць
	1.Арганізацыя і метадычная падрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў.

2.Планаванне мерапрыемстваў у перыяд восеньскіх канікул.

3.Падрыхтоўка да дня прафілактыкі.
	1.Абнаўленне 
вугалка прававых ведаў і сайта.
2. Планаванне прафілактычнай работы па выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.
	2.Планаванне мерапрыемтсваў:

- у рамках Дня прафілактыкі.

3.Праца з метадычнай літаратурай, вывучэнне нарматыўна-прававых актаў.

4.Падрыхтоўка да работы па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.
	
	
	Кастрычнік, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Інфармацыйна – аналітычная дзейнасць
	 Размяшчэнне інфармацыі на стэндзе, на прававым сайце да Сусветнага дня адказу ад курэння.


	1. Дзень прафілактыкі табакакурэння.

2. Аналіз узроўня ведаў вучняў па прафілактыцы СНІД/ВІЧ-інфекцыі (8-9 класы).

.


	1. Дзень прафілактыкі табакакурэння.

2. Размяшчэнне інфармацыі на стэндзе, на прававым сайце да Сусветнага дня адказу ад курэння.


	
	
	Лістапад,2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Прафілактычна – асветніцкая дзейнасць
	1.Рэйд “Сям’я” (мнагадзетныя сем’і).


	1.Адзіны дзень прафілактыкі.

2.Маральнае выхаванне вучняў.

3.Прафілактычная  работа па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.


	1.”Як пазбегнуць канфліктаў” састаўленне памятак.

2. “Цяжкі падлетак”.
	
	
	Лістапад,2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Дыягнастычная

дзейнасць
	Дыягностыка па запросам.
	1.Анкетаванне “Што я ведаю пра ЗЛЖ?”.

2.Дыягностыка канфліктнасці (5-8 кл.).
3.Выяленне ўзроўню ведаў непаўналетніх за ужыванне і распаўсюджванне наркатычных сродказ, псіхатропных сродкаў і іх аналагаў.
4. Дыягностыка дзяцей, якія выхоўваюцца ў замяшчальных сем’ях.

5. Матрыца выбару прафесіі (ІХ, ХІ кл.)

	Дыягностыка па запросам.
	
	
	Лістапад,2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Кансультацыйная дзейнасць
	1. ІК “Здаровы быт сям’і – важная ўмова выхавання дзяцей”.

2. ГК «Роля сям’і ў прафілактыцы злачынстваў і правапарушэнняў сярод непаўналетніх. 3.Адказнасць бацькоў за выхаванне дзяцей».

4. “Падлетак і яго асяроддзе”
	1.Гутарка “Непаўналетні і угалоўная адказнасць”.

2. ГК “Аб шкодзе табака”(6-8кл.).

3.ГК “З этыкетам на “ты” (8 кл.).

4.“Як пазбегнуць гвалту?”.
	1.ГК “Формы інтэрнэт – адыкцыі непаўналетніх і іх прафілактыка”.

2. “Стрэсы ў працы настаўнікаў”.
	
	
	Лістапад,2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Карэкцыйна – рэабілітацыйная
	Рэйд 
“Я і маё дзіця – пошук узаемаадносін”.
	1.Занятак з элементамі трэнінга “Скажы курэнню – не!”.

2. Развіваючыя заняткі на памяншэнне трывогі ў падлеткаў.
3. Правядзенне карэкцыйных заняткаў па выніках дыягностык, даследаванняў, назіранняў.
	
	
	
	Лістапад,2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Абараняльная дзейнасць
	
	Праца з дзіцячым прававым сайтам.
	Пасяджэнне Савета прафілактыкі.
	
	
	Лістапад,2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг, 
класныя кіраўнікі, выхавацель дашкольнай групы.



	Метадычная дзейнасць
	1.Арганізацыя і метадычная подрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў.

2. Планаванне мерапрыемстваў да прафілактыкі 
гвалту.
	1.Падрыхтоўка да прафілактычнай работы па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.
2.Планаванне мерапрыемстваў да  прафілактыкі гвалту.

	Планаванне мерапрыемстваў да  прафілактыкі гвалту.

	
	
	Лістапад,2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Інфармацыйна – аналітычная дзейнасць
	1.Дзень прафілактыкі СНІД/ВІЧ.

2. Размяшчэнне інфармацыі на стэндзе, на прававым сайце да Сусветнага дня барацьбы са СНІДам.


	1.Дзень прафілактыкі СНІД/ВІЧ.23. Размяшчэнне інфармацыі на стэндзе, на прававым сайце да Сусветнага дня барацьбы са СНІДам.

4.Прафілактычная  работа па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сям’і.
	1.Дзень прафілактыкі СНІД/ВІЧ. 2.Размяшчэнне інфармацыі на стэндзе, на прававым сайце да Сусветнага дня барацьбы са СНІДам.


	
	
	Снежань, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг, класныя кіраўнікі

	Прафілактычна – асветніцкая дзейнасць
	Рэйд “Сям’я” (з мэтай вывучэння правядзення свабоднага часу ў перыяд зімніх канікул).


	1.Дзень прафілактыкі СНІД/ВІЧ.

2.Занятак «Наступствы злачынстваў» 8 кл.

3.Прафілактычная  работа па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.
	1.Прафілактычная работа па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях вучняў.


	
	
	Снежань, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Дыягнастычная

дзейнасць
	Дыягнастычны мінімум па вывучэнню узаемаадносін паміж бацькамі і дзецьмі, якія знаходзяцца ў сацыяльна небяспечным становішчы.
	1.Дыягностыка з мэтай выяўлення  дывіянтных паводзін вучняў. 
2. Дыягностыка дзяцей, якія выхоўваюцца ў замяшчальных сем’ях.
3. Дыягностыка дзяцей з АПФР.

4. Паўторнае вывучэнне адаптацыі вучняў I і V класа да навучання ў школе (калі патрабуецца).
	Дыягностыка па запросам.
	
	
	Снежань, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Кансультацыйная дзейнасць
	1.ІК бацькоў  “Дзіця і вуліца" .

2. ГК “Як арганізаваць вольны час дзіцяці”.

3.Канфліктныя сітуацыі паміж бацькамі і дзяцьмі: як пачуць дзіця?!

4. Як навучыць падлетка быць адказным за сваі ўчынкі.
	1. ГК “Вучымся гаварыць “НЕ".( 6-7 кл.).

2. “ ВІЧ - інфекцыя”.
3. “Жыцце чалавека – важнейшая цэннасць”.
	1.ГК “Метады вырашэння канфлікта ў школе”.

2. “Ацэнка адносін падлетка з аднакласснікамі”
	
	
	Снежань, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Карэкцыйна – рэабілітацыйная
	“Я і маё дзіця – пошук узаемаадносін”.
	  1.Заняткі з элементамі трэнінга для дзяцей з цяжкасцямі ў зносінах.
  2.Правілы паводзін вучняў у   гасцях, на вуліцы (1-4 кл.)
3.Правядзенне карэкцыйных заняткаў па выніках дыягностык, даследаванняў, назіранняў
	Па запросам.
	
	
	Снежань, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Абараняльная дзейнасць
	Рэйд “Сям’я” (наведванне сямей дзяцей – інвалідаў).
	Праца з дзіцячым прававым сайтам.
	Пасяджэнне Савета прафілактыкі.
	
	
	Снежань, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг, 
класныя кіраўнікі, выхавацель дашкольнай групы.



	Метадычная дзейнасць
	1.Арганізацыя і метадычная падрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў.

2. Планаванне мерапрыемстваў да дня прафілактыкі СНІД/ВІЧ, тыдня прававых ведаў.
	Падрыхтоўка да прафілактычнай работы па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.


	Планаванне мерапрыемстваў у час зімніх канікул.


	
	
	Снежань, 2024
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Інфармацыйна – аналітычная дзейнасць
	Абнаўленне і афармленне інфармацыйнага вугалка і сайта.

	1.Абнаўленне і афармленне інфармацыйнага вугалка і сайта.
	
	
	
	Студзень, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг 

	Прафілактычна – асветніцкая дзейнасць
	1.Рэйды “Сям’я”, “Падлетак”.

2.Час бяседы «Камп’ютэрная залежнасць». 3.Бяседа «Я і маё дзіця –пошук  узаемаадносін.
	1..Прафілактычная  работа па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.

2. Гутарка «Искусство общения»            3. Гутарка «Здароўе і мая будучая прафесія».      
4. Занятак з элементамі трэнінга “Мая прафесія – маё будучае”
	Асвета педагогаў  у рабоце з дзецьмі, якія знаходзяцца СНС.
	
	
	Студзень, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Дыягнастычная

дзейнасць
	1.Ацэнка фактараў рызыкі нездавальнення асноўных жыццёвых патрэбнасцей дзіцяці і агульнай ацэнкі палажэнняспраў у сям’і.
2. Дыягностыка “Выяўленне камп’ютэрнай залежнасці”.
	1.Прычыны непаспяховасці і матывы навучання (па вынікам 1 паўгоддзя).

2.Вывучэнне адносін да навучання і вучэбным прадметам у непаспяваючых школьнікаў.
3. Дыягностыка дзяцей, якія выхоўваюцца ў замяшчальных сем’ях.
	Дыягностыка узроўню эмацыянальнага выгарання педагогаў. Ацэнка псіхалагічнага клімата ў педагагічным калектыве.
	
	
	Студзень, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Кансультацыйная дзейнасць
	1.ІК і ГК “Прафілактыка правапарушэнняў сярод падлеткаў” (сумесна з ІСН).

2.Для бацькоў непаспяваючых дзяцей “Паслядоўнасць падрыхтоўкі і выканання дамашніх заданняў”.

3.Гутарка ”Компьютер –польза или вред?!”


	1.Для непаспяваючых дзяцей “Паслядоўнасць падрыхтоўкі і выканання дамашніх заданняў”.

 2. Гутарка “Як дапамагчы  сабе ў стрэсавай сітуацыі” 3.”Компьютер –польза или вред?!”

4.Індывідуальныя кансультацыі для падлеткаў.


	1.«Дэвіянтныя паводзіны дзяцей і падлеткаў» .                2. “Псіхалагічныя асаблівасці падлеткаў”.                3. “Як уберагчы падлеткаў ад наркотыкаў і таксічных сродкаў”.
	
	.
	Студзень, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Карэкцыйна – рэабілітацыйная
	Гутарка “Бацькоўская гасціная”.
	1.Занятак з класам, дзе есць дзеці, якія маюць цяжкасці ў сферы камунікацыі.

2.Арганізацыйна-дзейнасная гульня “Рабі добрае для другіх – станеш лепшым”.
3. Правядзенне карэкцыйных заняткаў па выніках дыягностык, даследаванняў, назіранняў
	Заняткі з педагогамі “Прафілактыка эмацыянальнага выгарання”.
	
	
	Студзень, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Абараняльная дзейнасць
	
	Рэйд «Падлетак»

	Пасяджэнне Савета прафілактыкі.
	
	
	Студзень, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг, 
класныя кіраўнікі, выхавацель дашкольнай групы.



	Метадычная дзейнасць
	1.Арганізацыя і метадычная падрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў, заняткаў  да дня прафілактыкі.
	1.Арганізацыя і метадычная падрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў.

2.Падрыхтоўка да прафілактычнай работы па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.
	Арганізацыя і метадычная падрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў.
	
	
	Студзень, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Інфармацыйна – аналітычная дзейнасць
	Кансультацыя для бацькоў "Экалогія камп’ютарнага дзяцінства” (1-4 кл.)


	1.Тыдзень прафесіі.
	
	
	
	Люты, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Прафілактычна – асветніцкая дзейнасць
	1.Рэйд « Сям’я» (кантроль за выкананнем правіл пажарнай бяспекі у час ацяпляльнага сезону).

2.Правядзенне гутарак з бацькамі аб адміністрацыйнай адказнасці, якую яны нясуць за сваіх дзяцей.
	1.Прафілактычная работа па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.

2.”Тваё здароўе – у тваіх руках”.

3.Выстава літаратуры “Школа здароўя”.

4.Дзень прафілактыкі сямейнага неблаганадзеяння.
	
	
	
	Люты, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Дыягнастычная

дзейнасць
	Дыягностыка па запросам
	1.Анкетаванне “Выбар прафессіі”.
2. Дыягностыка дзяцей, якія выхоўваюцца ў замяшчальных сем’ях.

3. Дыягностыка дзяцей, якія стаяць на розных відах уліку (СНС, ІПР).
	Дыягностыка па запросам.
	
	
	Люты, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Кансультацыйная дзейнасць
	1.ГК “Калі мы разам, мы ўсе пераадолеем”.

2. Агрэсіўныя паводзіны: як дапамагчы дзіцяці? 

3. Як навучыцца прынімаць і разумець падлетка?


	1.ІК «Выбіраючы прафесію – выбіраем будучае» 8 кл.;

2.Індывідуальныя кансультацыі па вынікам дыягностыкі прафнакіраванасці.


	1.ГК «Як дапамагчы выбраць будучую прафесію».

2. “Прычыны неадэкватных паводзін падлеткаў. Шляхі пераадолення”
	
	
	Люты, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Карэкцыйна – рэабілітацыйная
	Занятак з элементамі трэнінга “Паглядзім на сябе вачыма дзяцей”.
	1.Занятак – кансультацыя “Як лепш падрыхтавацца да экзаменаў”.

2.Гутарка з элементамі трэнінга “Мае прафесійныя інтарэсы і схільнасці” (8 кл.).

4. Заняткі на павышэнне школьнай матывацыі.
5. Правядзенне карэкцыйных заняткаў па выніках дыягностык, даследаванняў, назіранняў.
	Занятак з педагогамі па прафілактыцы прафвыгарання.
	
	
	Люты, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Абараняльная дзейнасць
	Рэйд “Падлетак”.
	
	Пасяджэнне Савета прафілактыкі.
	
	
	Люты, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг, 

 класныя кіраўнікі, выхавацель дашкольнай групы.



	Метадычная дзейнасць
	 Арганізацыя і метадычная подрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў.
	Прафілактычная работы па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.


	Падрыхтоўка да карэкцыйных заняткаў.
	
	
	Люты, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Інфармацыйна – аналітычная дзейнасць
	1.Гутарка па пытаннях выхавання  дзяцей.

	1. Акцыя “Дзень без канфліктаў.


	
	
	
	Сакавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Прафілактычна – асветніцкая дзейнасць
	1. Рэйд «Падлетак».
2. гутарка “Я і маё дзіця”.                    3. Час размовы “Сямейныя цэннасці”.
4.Месячнік па фарміраванні каштоўнасных адносін да жыцця. 

	1.Прафілактычная работа па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.

2.1сакавіка – межнародны дзень барбы з наркотыкамі. Раздача буклетаў – акцыя.

3. Гутарка “Я і мае звычкі”.               4.Гутарка“Абарона прафесіі перад бацькамі”.
5. Месячнік па фарміраванні каштоўнасных адносін да жыцця. 

	1.Пасяджэнне Савета прафілактыкі.

2. Гутарка «Наведванне школы, паспяховасць за 3 чв.»
3. Месячнік па фарміраванні каштоўнасных адносін да жыцця. 

	
	
	Сакавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Дыягнастычная

дзейнасць
	Анкетаванне “Стылі сямейнага выхавання”.
	1.Анкетаванне вучняў “Выяўленне схільнасці да залежных паводзін” .

2. Дыягностыка дзяцей, якія стаяць на розных відах уліку (СНС, ІПР).

3. Вывучэнне ўпадабанага тыпу прафесіі (ІХ-ХІ кл.)
4. Дыягностыка псіхаэмацыянальнага стану непаўналетніх (у рамках месячніка)
	
	
	
	Сакавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Кансультацыйная дзейнасць
	1.ГК “Сямейнае шчасце... У чым яно?” .

2.ГК“Як пазбегнуць канфліктаў у сям’і”

3. Кансультаванне па пытаннях цэннасных адносін да жыцця.

	1.ГК “Мы выбіраем здароўе”8 кл..

2. “Жыццё без канфліктаў”.
3.Кансультаванне па пытаннях цэннасных адносін да жыцця.

	1.ГК для кл. кіраўнікоў кл. «Што рабіць з падлеткам, які парушае дысцыпліну?».

2.Прызнакі ўжывання наркотыкаў.
3. Кансультаванне па пытаннях цэннасных адносін да жыцця.
	
	
	Сакавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Карэкцыйна – рэабілітацыйная
	
	1.Занятак “Я вучуся прымаць рашэнні”.

2.Заняткі з элементамі трэнінга “Развіццё навыкаў паводзін у канфлікце”
3. Правядзенне карэкцыйных заняткаў па выніках дыягностык, даследаванняў, назіранняў.


	
	
	
	Сакавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Абараняльная дзейнасць
	Наведванне  мнагадзетных сем’яў
	
	Пасяджэнне Савета прафілактыкі.
	
	
	Сакавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг, 
класныя кіраўнікі, выхавацель дашкольнай групы.



	Метадычная дзейнасць
	1.Арганізацыя і метадычная подрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў.

2. Планаванне мерапрыемстваў у час вясеннік канікул.
	Прафілактычная работы па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.


	Планаванне мерапрыемстваў у час вясеннік канікул.
	
	
	Сакавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Інфармацыйна – аналітычная дзейнасць
	1.Выпуск тэматычных лістовак “ЗЛЖ”.


	1.Выпуск тэматычных лістовак “ЗЛЖ”;

2.Тэматычнае афармленне стэнда да дня прафілактыкі.
	Круглы стол «Асновы бяспечнасці жыццядзейнасці вучняў».


	
	
	Красавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Прафілактычна – асветніцкая дзейнасць
	1.Рэйд “Сям’я” (наведванне няпоўных сямей).

2.Гутарка “Прывыканне дзяцей да відыяіграў”.
	1.Прафілактычная работа па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.

2.Адзіны дзень прафілактыкі ўжывання алкаголю. 
	
	
	
	Красавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Дыягнастычная

дзейнасць
	
	1.Падрыхтаванасць 4-класнікаў да пераходу у сярэдняе звяно.

2.Дыягностыка з мэтай выяўлення ўзроўня трывогі (4 кл.).

3. Дыягностыка дзяцей, якія выхоўваюцца ў замяшчальных сем’ях.


	Дыягностыка на прадмет выяўлення прызнакаў гвалту над непаўналетнімі
	
	
	Красавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Кансультацыйная дзейнасць
	1. ГК “Алкаголь і дзіця”

2.”Бяспечнасць дзяцей”
	1.ГК “ Культура паводзін. Нормы этыкету” (8 кл.).

2.“Піва дзіцячым не бывае”.
3. Круглы стол “Як захаваць спакой на экзамене”

	ГК “ Цяжкасці  ў зносінах з дзецьмі і шляхі іх пераадолення”.
	
	
	Красавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг


	Карэкцыйна – рэабілітацыйная
	Занятак з элементамі трэнінга “Як пачуць падлетка”.
	1. Занятак з элементамі трэнінга па навучанню навыкам паводзін у экстрымальным становішчы.

2.Гутарка з элементамі трэнінга “Здароўе і кар’ера”.
3. Правядзенне карэкцыйных заняткаў па выніках дыягностык, даследаванняў, назіранняў.
	
	
	
	Красавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Абараняльная дзейнасць
	Наведванне сямей (дзяцей-інвалідаў).
	Наведванне сямей (дзяцей-інвалідаў)..
	1.Кансультацыя для кл. кір. “Сямейная неблаганадзейнасць і як дапамагчы бацькам яго пераадолець”.

2.Пасяджэнне Савета прафілактыкі.
	
	
	Красавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг, 
класныя кіраўнікі, выхавацель дашкольнай групы.



	Метадычная дзейнасць
	Арганізацыя і метадычная подрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў.
	 Падрыхтоўка да прафілактычнай работы па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.


	 Арганізацыя і метадычная падрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў.
	
	
	Красавік, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Інфармацыйна – аналітычная дзейнасць
	Інфарміраванне бацькоў “Спосабы арганізацыі занятасці дзяцей ”.
	
	
	
	
	Май, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Прафілактычна – асветніцкая дзейнасць
	1.Лекцыя “Узаемадзеянне сям’і і ўстановы адукацыі пры арганізацыі занятасці дзяцей ў час летніх канікул”.

2.Рэйд “Сям’я” (наведванне дзяцей з няпоўных сямей).
	1.Прафілактычная работа па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.

2.Прававая гульня “Мой погляд”.
3.Рыхтуемся да экзаменаў.

	
	
	Пасяджэнне Савета прафілактыкі
	Май, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Дыягнастычная

дзейнасць
	Дыягностыка па запросу.
	1.Дыягностыка гатоўнасці выхаванцаў дзіцячага сада да навучання ў школе.
2.Дыягностыка дзяцей, якія выхоўваюцца ў замяшчальных сем’ях.

3. Дыягностыка дзяцей, якія стаяць на розных відах уліку (СНС, ІПР).

4. Дыягностыка дзяцей з АПФР.

5. Дыягностыка эмацыянальнага стану  сярод вучняў ІХ,ХІ кл напярэдадні сдачы выпускных экзаменаў.
	Дыягностыка па запросу.
	
	
	Май, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Кансультацыйная дзейнасць
	1.ГК “Не сумны вольны час”.

2.Групавыя кансультацыі для бацькоў “Каб дзеці не трапілі ў бяду” (асновы бяспечных паводзін на канікулах).

3. Як на самай справе любіць свіах дзяцей?
4.Дапамога бацькоў у час здачы экзаменаў.
	1.Правілы паводзін у грамадскіх месцах”(8 кл.)

2.Спакойна: скора экзамены.
	1.ГК “Педагогіка аздараўлення”.


	
	
	Май, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Карэкцыйна – рэабілітацыйная
	Кансультацыі па запыту бацькоў.
	1.Заняткі з элементамі трэнінга для дзяцей з павышанай трывогай.
2. Заняткі з элементамі трэнінга для дзяцей з нізкай матывацыяй навучэння.
3. Правядзенне карэкцыйных заняткаў па выніках дыягностык, даследаванняў, назіранняў.
	
	
	
	Май, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	Абараняльная дзейнасць
	Рэйд “Сям’я”. 
	
	Пасяджэнне Савета прафілактыкі.
	
	
	Май, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг, класныя кіраўнікі, выхавацель дашкольнай групы.

	Метадычная дзейнасць
	Арганізацыя і метадычная падрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў.
	1.Падрыхтоўка да прафілактычнай работы па ранняму выяўленню неблаганадзейнасці ў сем’ях.

2.Падрыхтоўка да дыягностыкі, правядзення кансультацый, заняткаў.
	1.Арганізацыя і метадычная падрыхтоўка да правядзення кансультацый, заняткаў

2.Абнаўленне вугалка прававых ведаў.
	
	
	Май, 2025
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	
	Выступленне на агульшкольных і класных бацькоўскіх сходах
	
	
	
	
	На працягу года


	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	
	Дзяжурства ў месцах масавага адпачынку непаўналетніх з мэтай кантролю паводзін вучняў у вячэрні час і выхадныя дні
	
	
	
	
	Згодна графіку
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	
	Правядзенне  кансультацый па ўзнікаючых праблемах  у працэсе навучання і выхавання
	Правядзенне  кансультацый па ўзнікаючых праблемах  у працэсе навучання і выхавання
	Правядзенне  кансультацый па ўзнікаючых праблемах  у працэсе навучання і выхавання
	
	
	На працягу года


	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	
	Кансультацыі па пытаннях прафілактыкі насілля, булінга, залежнасцей, фарміравання якасных адносін да жыцця.
	Кансультацыі па пытаннях прафілактыкі насілля, булінга, залежнасцей, фарміравання якасных адносін да жыцця.
	Кансультацыі па пытаннях прафілактыкі насілля, булінга, залежнасцей, фарміравання якасных адносін да жыцця.
	
	
	На працягу года


	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	
	Індывідуальныя кансультацыі бацькоў дзяцей з АПФР
	Індывідуальныя кансультацыі дзяцей з АПФР
	Індывідуальныя кансультацыі настаўнікаў, якія працуюць з дзецьмі  з АПФР

	
	
	На працягу года
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	
	Індывідуальная работа з зумяшчальнымі сем’ямі.
	Індывідуальная работа з непаўналетнімі, якія жывуць у зумяшчальных  сем’ях.
	
	
	
	Згодна  індывідуальным планам
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг, класныя кіраўнікі, Усцюжаніна С.А. педагог сацыяльны

	
	Кансультацыі бацькоў у рамках “Бацькоўскага універсітэту”
	
	
	
	
	Згодна  з планам
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг

	
	
	Правядзенне заняткаў з элементамі трэнінгу актыўных зносін і ўзаемадзеяння.
	
	
	
	На працягу года
	Хваль А. П. педагог- псіхолаг


Педагог-псіхолаг:                                                                                                                                                                            А. П. Хваль
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