
Информационный блок «Я» 

Тема: «Мои жизненные ценности»  

Цель: определить жизненные ценности учащихся, сформулировать 

главные из них, побуждение к размышлениям о ценности человеческой 

жизни  и формирование ответственного отношения к ней. 

В рамках реализации информационно-образовательного проекта 

«ШАГ» 25 сентября 2024 года в VI классе прошел классный час «Мои 

жизненные ценности». 

Шаг 1. Мы узнаем 

Общечеловеческие ценности - это нормы нравственности. У каждого 

человека есть свои нравственные ценности. Это то, что он больше всего 

ценит в жизни, что для него свято, в чём он убеждён и чем руководствуется 

в своих поступках. Каждый человек имеет возможность выбрать между 

хорошим и плохим, между добрым и злым, полезным и вредным. 

 

Шаг 2. Мы размышляем 

В фокусе обсуждения ребята использовали такие упражнения как: 

«Спор ценностей», «Воздушный шар» , «Дом». Ребята активно отвечали на 

вопросы викторины, соревновались в разгадывании загадок и ребусов. У 

каждого в жизни свой путь. И как мы его пройдем и достигнем ли мы 

поставленной цели, зависит только от нас самих. 

  



 

В ходе реализации ШАГа 3 «МЫ ДЕЙСТВУЕМ» ребята подвели итоги, 

высказали свое мнение по поводу актуальности темы, используя  “ромашку 

счастья”. Каждый выбрал для себя лепесток с пожеланиями на учебный год! 

 

 


